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COVID-19 Enfeksiyon Arastirmasi

Geg¢miste ve gunumuzde COVID-19 enfeksiyonlari ile ilgili, Ulke capindaki
en buyuk arastirmaya katilin. Desteginiz, hepimizin normal bir yasama
doénebilmesi icin, bu salgina verilen yanita rehberlik edecektir.

Arastirma ne ile ilgilidir?

* Arastirmanin amaci belirtileri olan veya olmayan, kag kisinin COVID-19 virtsuyle enfekte
oldugunu bulmaktir.

* Daha fazla insan COVID-19’a karsi asi olmaya basladigindan, bu 6zellikle 6nemlidir.
Asilarin ¢ok faydasi olsa da, insanlarin asiyl olmasi veya 6nceden COVID-19 hastaligini
gecirmis olmalari, virtse tekrar yakalanmalarini tamamen engellemez. Asilarin gergek
dunyada sagladigi fayda ile birlikte daha 6nce COVID-19 gecirmis olup da asi olan
insanlarin birlikte viristn yayllmasini ne derece durdurdugunu izlememiz gerekiyor.

* Anket ayrica kag kisinin halihazirda COVID-19 gecirmis olabilecedini de bulmayi
amaclamaktadir. Bu, kanlarindaki antikor seviyeleri élctlerek yapilhr.

» Ulusal Istatistik Ofisi ve Oxford Universitesi, Birlesik Krallik Hikimetleri adina
arastirmayi 2020 Nisan ayindan itibaren yartutmektedir.
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Katilmam neden istendi?

» Koronaviruse karsi devam eden mucadeleye yardimci olmak icin, sizinkine benzer
hane halklarinin halihazirda COVID-19 Enfeksiyon Arastirmasina katilan binlerce kisiye
katilmasina ihtiyacimiz var.

* Sadece ates ve oksuruk gibi virise yakalanma belirtileri gosteren kisileri test etmiyoruz,
cUnkU bazen insanlar belirtiler olmadan da bu virtuse yakalanmis olabilirler.

* Bu calismada yer almak tamamen sizin seciminizdir. Verdiginiz tum bilgiler yasalar
tarafindan korunur ve gizli tutulur.

* Ankete katilan herkes, uygun sartlara sahip olduklarinda, COVID-19 asisI olabilir
ve COVID-19 asisi olmus olanlar da ankete katilabilir.

Arastirma neleri icerir?

* Katilmak i¢in dncelikle kayit olmaniz gerekir (lutfen arka sayfaya bakin),
ardindan randevu almaniz i¢in sizinle iletisime gecilecek.

* Bu randevu sirasinda, arastirma ekibinin bir Gyesi evinize gelecek. Arastirmaya
katilmak isteyen 2 yas Uzerindeki herkes hakkinda bazi sorular soracak.

* 12 yas ve Uzerindeki kisilere, bogaz ve burundan virUs icin test edilecek olan
suruntu érneklerinin nasil alinacagini gosterecekler. Suruntd, bir cubuga takih
yumusak bir pamuktur ve acitmaz. Ebeveynler ve bakicilar, 12 yasin altindaki
cocuklara yardim edebilirler.

* Ayrica, 16 yas ve Uzerindeki kisilerden bir miktar kan 6rnegdi de almak istiyoruz.
Kan, ya KKD (Kisisel Koruyucu Donananim) sahibi egitimli bir arastirma ekibi Gyesi
tarafindan dogrudan bir damardan ya da kisinin kendisi tarafindan bir parmak
ucundan alinacaktir. Anket ekibi Gyesi damardan kan almasi gerekmedikge
evinize girmeyecektir.

Asagidakilerden sunlari kabul edebilirsiniz:

@ sadece ilk ziyaret

ilk ziyaret ve bir ay boyunca her hafta bir ziyaret
= (toplam 5 ziyaret)

ilk ziyaret ve bir ay boyunca her hafta bir ziyaret ve sonra da 2022

Nisan ayina kadar aylik ziyaretler (arastirmaya ne zaman katildiginiza

bagli olarak en az 16 ziyaret)
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Neden katilmaliyim?

» Koronavirus hepimizi etkilemeye devam ediyor Normal yasamimiza dénebilmek icin,
birlikte bu salgina verilecek olan yanita rehberlik edecek hayati bilgiler saglayabiliriz.

* Bolgenizdeki enfeksiyonlar hakkinda hizli ve guvenilir bilgi, yerel mtdahalelerin uygun
ve etkili oldugundan emin olmamiza yardimci olacaktir.

» 2021 ve 2022 yillari icinde, binlerce hane halki bu arastirmada yer alacak. Bu, 6zellikle daha
fazla sayida insan asi oldugu i¢in, zaman icinde virise ne olacagini gérebilmemiz icindir.

* Sonuglar, bulgularimizi herkesin 6grenmesi icin halihazirda paylasiimaktadir
(www.ndm.ox.ac.uk/covid-19/covid-19-infection-survey/results). Bu bilgilerin
hi¢biri sizin ya da ailenizin kimligini tanimlamaz.

Nasil katilirim:
Katilmak i¢in en kisa zamanda bize kayit yaptirmaniz gerekir:

@ Kayit ekibini 080Q 085 6807 (ingiltere), 0890 917 9323 (Galler), 0800 °
: 917 5825 (Kuzey Irlanda), 0800 917 5824 (Iskogya) numaralarindan
arayabilirsiniz. Ornegin bir isitme veya konusma bozuklugu nedeniyle
telefonu kullanamiyorsaniz, iqvia.covid19survey@nhs.net adresine
e-posta gonderebilirsiniz.

@ Kaydolduktan sonra sizinle tekrar, arastirma ekibinin bir Gyesinin E
: sizi planlanan ziyaretten bir dnceki aksam arayacagi zaman iletisim
kuracagiz. Bu zaman sizin i¢in uygun dedilse, degistirebilirsiniz.
Kaydolduktan sonraki hafta icinde sizinle iletisime gececegiz.

@ Randevu gununde, arastirma ekibinden bir kisi ziyareti gerceklestirmek
: icin evinize gelecektir. Ekip tyelerinin her biri damardan kan alma
konusunda yeterlilige sahiptir. Lutfen arastirma ekibi Gyesini, sizden
onlar kan almayacaksa evinize davet etmeyin.

@ Bir minnettarlik gostergesi olarak, arastirmayi tamamlayan herkese
£50 degerinde bir hediye ¢eki verilecektir.

£

Katilmakla ne elde ederim?

* Arastirmaya katilan herkes, tamamladiklari ilk ev ziyareti icin £50 degerinde
bir hediye ceki alacaktir.

* Bundan sonra tamamladiklari her ziyaret icin de her biri £25 degerinde
bir hediye ceki alacaktir.

Bu hediye cekleri sadece tamamlanmis ziyaretler i¢in gecerli olacak; 6rnegin, arastirma
son ererse, bu durumda gerceklesmemis olan ziyaretler icin 6deme almayacaksiniz.
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Bana ait verilere ne olacak?

* Bize verdiginiz her turlU bilgi yasalar tarafindan korunmaktadir ve gizli tutulmaktadir.
* Tim érnekler Ulusal Istatistik Ofisi ve Oxford Universitesi adina toplanir.

* Bu numunelerin tiim testleri Oxford Universitesi ve ulusal Lighthouse Laboratuvarlari
tarafindan yapilir.

* Tamamladiginiz tim testlerin sonuclari size sdylenecek.

* Arastirmayi yuruten sirketler, bilgilerinizi yalnizca bu arastirmanin amaci icin kullanacaktir
- daha fazla ayrinti icin lutfen Katilimci Bilgi Sayfasina bakin.

Daha fazla bilgi ve faydali web siteleri:

Bu 6zetin bazi cevirileri ve diger arastirma bilgileri https://www.ons.gov.uk/surveys/
informationforhouseholdsandindividuals/householdandindividualsurveys/
covid19infectionsurveycis/furtherhelp#study-materials-in-other-languages
adresinde mevcuttur.

Daha fazla bilgi edinmek i¢in bu brogsurle birlikte gelen ayrintili katihmci bilgi sayfasina
bakin, ya da www.ons.gov.uk/cis veya www.gov.wales/covidinfectionsurvey adresini
ziyaret edin.

Bu brosurde belirtilen hususlarin herhangi birinden etkileniyorsaniz
ya da COVID-19 hakkinda bilgi ariyorsaniz, liitfen su adresi ziyaret edin:

» Koronaviruse dair aciklama: coronavirusexplained.ukri.org/en/

* Hiilkiimet yonergeleri: www.gov.uk/coronavirus (Ingiltere), www.gov.wales/coronavirus
(Galler), https://www.nidirect.gov.uk/campaigns/coronavirus-covid-19 (Kuzey Irlanda),
https://www.gov.scot/collections/coronavirus-covid-19-guidance/ (Iskogya)

* NHS talimatlari: https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/ (ingiltere),
www.gov.wales/coronavirus (Galler), https://www.nidirect.gov.uk/articles/coronavirus-
covid-19-overview-and-advice (Kuzey Irlanda), https://www.nhsinform.scot/ilinesses-
and-conditions/infections-and-poisoning/coronavirus-covid-19 (iskocya)

* Samaritans - Herkes icin duygusal destek: www.samaritans.org

* Mind - Ruh sagligi sorunu olan herkes icin tavsiye ve destek: www.mind.org.uk
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